
READY-SET-GO?

 Jump to business קורס
ללמוד את הביזנס של עולם הכושר

מה זה כולל?
הקורס מלמד את הביזנס האמיתי של עולם הכושר! איך להקים עסק מצליח שלב

אחרי שלב מבלי לעשות טעויות בדרך. תקבלו כלים פרקטיים לניהול, שיווק, גיוס
לקוחות, מכירות, מימון ועוד. 

מה ולמי?
Jump to business הוא קורס ניהול עסק בענף הכושר, היחיד שיכין אתכם לעולם

העסקי, כי בינינו בעולם הכושר אתם כבר מאסטרים! 

הקורס מתאים לטאלנטים מעולם הכושר שרוצים לקפוץ לשלב הבא ולפתוח סטודיו
לאימוני פילאטיס, יוגה, אימוני כוח, קרוספיט, קבוצות ריצה, ג׳ודו, כדורגל ונוספים. 

רגע, מי המרצה?
GO את הקורס מעביר אור גרמן מרצה לשעבר בקריה האקדמית אונו, הבעלים של

function, סטודיו מצליח לאימוני כושר עם מאות מתאמנים.  אור בוגר תואר ראשון
בתקשורת דיגיטלית, תואר שני במנהל עסקים וייעוץ ארגוני, עם קילומטרז׳ ארוך

בניהול והדרכות למאות אנשים ועסקים.

כמה מפגשים ואיפה?

*הקורס מועבר בכיתת לימוד בגבעתיים )יש
חנייה ותחבורה ציבורית(. 

8
 מפגשים

 32
שעות
לימוד

 1
פעמים
בשבוע
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הסילבוס  של הקורס
8 מפגשים מלאים בידע מעשי!

מכירים
הסבר על הקורס ותיאום

ציפיות

 מתכננים
תכנון אסטרטגי ובניית

תוכנית עסקית

משווקים
בניית מסרים ואסטרטגיות

שיווק

מנהלים קמפיינים 
להיות מנהל שיווק בעצמך

היכרות עם עולם הביזנס של הכושר.
מגמות עכשוויות ואתגרים בניהול עסק בתחום.

סקירה של תעשיית הכושר והתזונה.
יזמות בענף הכושר והתזונה.

היכולות הנדרשות מיזמים והאתגרים בדרך.
דיון פתוח.

הגדרת חזון, מטרות ויעדים עסקיים.
הכנת תוכנית עסקית.

יישום התוכנית הלכה למעשה.
גיוס אשראי ומקורות מימון. 

עבודה בקבוצות – פיתוח וניתוח מקרים. 

עקרונות השיווק וניתוח מודלים שיווקיים.
פיתוח אסטרטגיות שיווק מתקדמות 

כלים להעברת מסרים אפקטיביים.
בניית גאנט מסרים ושפה לקהל היעד.

קייסטאדי )מקרי בוחן( מוצלחים מעולם השיווק.

שימוש אפקטיבי ברשתות חברתיות.
כלים דיגיטליים לעיצוב תכנים )קאנבה, אינשוט(.

הקמת קמפיינים וניהול תקציב.
טירגוט והגעה לקהל היעד המדויק 

קידום לוקאלי )אזורי(.
הקמת קמפיין – תרגול אמיתי.
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מנתחים ביצועים
איך לקבל יותר חשיפה

ולשלם פחות

מיומנויות מכירה,
חלק א׳

איך להיות מאסטר במכירות

מיומנויות מכירה,
חלק ב׳ 

ככה סוגרים עסקאות
מוצלחות

מנהלים עסק
שירות לקוחות, ניהול זמן

ועובדים

בתום הקורס תגישו פרויקט גמר ותקבלו תעודות והמלצות לפיתוח עסקי עתידי. 

אנליטיקה שיווקית - הכרת כלים ייעודיים.
ניתוח תוצאות הקמפיינים והפקת לקחים.

מקסום וייעול תקציבי השיווק. 
בניית גאנטים לניהול תוכן שנתי ורבעוני.

אסטרטגיות לשימור ומעורכות קהל היעד.
טכניקות לפרסום אורגני )ללא תשלום(.

הגדרת שלבי מכירה: מקבלת הליד ועד הסגירה.
עבודה עם מערכת ניהול לידים ולקוחות.

בניית תסריט שיחה יעיל ומדויק.
טיפול בהתנגדויות )מחיר, מיקום וכו׳(.

סימולציות מכירה – תרגול קבוצתי + משוב.

פיתוח מוצרי פרמיום רווחיים בסטודיו.
טכניקות וסודות להגדלת המכירות. 

ניהול התנגדויות וניתוח שיחות מכירה.
סדנאות מכירה – אימון מנטאלי.
ניתוח שיחות מכירה בזמן אמת!

שירות לקוחות ושימור לקוחות 
ניהול זמן ומשימות לבעל עסק והעובדים.

סקירה של מערכות CRM  לניהול עסק.
ניהול ההון האנושי וגיוס עובדים.

פיתוח מקצועי ואישי של העובדים.
התנהלות מול ספקים. 
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קבוצות קטנות ליחס
אישי ומקצועי.

מרצה שהוא בעלים
של סטודיו מצליח עם

מאות לקוחות. 

הצטרפות לקהילה
עסקית תומכת

ותוססת. 

ניסיון מהשטח - מעל
עשור בתחום הכושר!

תכנים שיכינו אתכם
לכל אתגר עסקי!

מאמנים משתפים...

רועי, מאמן כושר ומנטור

יחיעם, מאמן כדורגלרום, מאמן כושר פונקציונאלי וג'ודו

בן, מאמן 

למה דווקא אצלנו?

התפתחתי המון בתקופה הזאת, קיבלתי מלא
כלים מקצועיים. בעזרת הליווי, הצלחתי לפתוח

קבוצת כושר וריצה. אומנם הגעתי עם הרבה
חששות לתהליך אבל מהר מאוד הבנתי שאני

בידיים טובות.

רציתי להודות לך מקרב לב על תהליך הליווי
המשמעותי שעברתי אצלך כמאמן ומנטור, על

היכולת לראות זוויות ראיה שונות ולהתנסות
בכלים מגוונים, על האנרגיות החיוביות והבלתי
נגמרות הטמונות בך, הייתה לי הזכות להכירך!

תודה  שהיית מנטור אמיתי, תמכת, עזרת והענקת
לי כלים פרקטיים ושימושיים לפיתוח עסק הכושר

שלי. כל שיעור היה מלא בתוכן מעשי, דוגמאות
מהשטח וטיפים שעזרו לי להבין איך לקחת את

העסק שלי לשלב הבא.

ברגע שראיתי את ההשקעה והאכפתיות מעבר
לבסיס, הבנתי שהגעתי לבן אדם הנכון וזה נתן
לי את ההרגשה הכי טובה בעולם, קיבלתי כלים

מטורפים, התפתחתי ורכשתי ידע והכי חשוב
פתחתי קבוצת ריצה מצליחה.
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